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- HENRIK AASE

Her er litt informasjon om Henrik Aase. Nederst er et par referanseuttalelser
fra tidligere arranggrer som har benyttet Henrik i ulike sammenhenger.

Du finner enda flere arranggruttalelser pa www.henrikaase.no/referanser.
Henrik tar bade foredrag og konferansieroppdrag. | kombinasjon er dette krutt.

Alle foredrag tilpasses malgruppe og arrangement, og et typisk inspirasjonsforedrag vil dreie seg om
endringsvilje, engasjement, ansvar, egenmotivasjon og endringsevne, og kan bergre fglgende problemstillinger:

. Hvorfor gjgr vi ikke det vi vet vi burde gjgre? - forskjellen pa kunnskap og anvendt kunnskap.
. Hvordan handtere utfordrende mennesker pa forferdelige dager?

. Hvordan pavirker vi hverandres humegr og pagangsmot i hverdagen?

. Hva kjennetegner de som virkelig lykkes? - forskjellen som utgj@r forskjellen.

. Hvordan gi seg selv et positivt spark i baken?

. Hvordan blir jeg motivert - akkurat NA?

. Hvorfor skal vi endre oss na igjen???! - Kan vi ikke jobbe som vi alltid har gjort??



Foredragene passer for bade privat sektor og for offentlige
virksomheter. De treffer sveert godt pa medarbeidersamlinger,
ledersamlinger kundearrangementer og stgrre konferanser. Som solid
start eller avslutning pa arrangementet, eller som avbrekk under veis.
Eller helt alene. Uansett tema bestar foredragene av bgtter og spann
med humor og aha-opplevelser. Henrik’s foredrag blir ofte anvendt til a
revitalisere gamle, kanskje forslitte - men viktige - budskap som ledere
og mellomledere ikke lenger i stor nok grad evner a kommunisere

pa en inspirerende mate. Folk kan ga lei av gjentatte formaninger

fra ledelsen om a prestere mer, vaere mer teamorienterte, yte bedre
service, vaere mer tolerante overfor ulike typer mennesker, fokusere
mer pa ditt og datt etc etc. Henrik kan bidra med a skape et friskt,
positivt pust rundt slike temaer. Han vil tilpasse sine innspill til dere og
de behovene/temaene dere har knyttet til et eventuelt arrangement.
Deltakerne vil fa pafyll og inspirasjon, og vil bli underholdt samtidig.
Les mer pa www.henrikaase.no.

NOEN UTTALELSER FRA TIDLIGERE ARRANGO@RER:

- Var plan var a ha en
foredragsholder som
kunne gi oss en frisk
avslutning med humor
som virkemiddel. Vi kan
ikke si annet enn at vi
plukket en innertier her.
Du leverte et foredrag
med sveert gode

poeng kamuflert i en
humoristisk innpakning.
Selv om latteren satt
sveert lost, fikk du frem
viktige poeng som er
viktig for alle som er del
av et arbeidsmilje. Du
leverte gode "knagger”
som vi kunne henge
poengene dine pa.
”Skalling” er blitt et

nytt begrep 1 Haugesund
kommune og sikkert ogsa
i andre offentlige enheter
pa Vestlandet.

Pa tross av en eksplosiv
start der energinivaet

til foredragsholder var
110% klarte du & formidle
innholdet og dra det hele
i land til slutt. Alle var Kathrine K. Tilrem, Eiendomssjef

shirfey et Sektor EiendomsUtvikling AS
sveert bra: /

BESTE jeg har hart :-):-)
til andre. Keep up the good work !!

Erik Engebretsen, Salgssjef
DNB Liv Salg Distribusjon
TIf: 934 07 426

Januar 2013

SEKTOR EIENDOMSUTVIKLING AS

i gar, vi var mektig imponerte! (Vi har hatt

du verden!) Ha en stralende weekend!
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Idar Hoviskeland Pedersen
Enhetsleder
Servicesenteret
Haugesund kommune

Mai 2011

DNB Liv Salg Distribusjon

- Tusen takk for ett fantastisk inspirerende, humoristisk
og tankevekkende foredrag. Har gjennom drene hert
veldig mange motivatorer av ymse kvalitet. Som ellers i
arbeidslivet er noen bra, og noen ikke fullt sa bra...

Vil gjerne gi deg tilbakemelding pa at du er den DESIDERT

besgk av mange dyktige foredragsholdere
tidligere, men du stiller virkelig i saerklasse,

/

- Hei, og tusen takk for et fantastisk foredrag
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HAN MALBINDER
PUBLIKUM

Henrik Aase har gjort

en glimrende jobb som
konferansier ved Lindorff
Executive 2011 i Stockholm
og som foredragsholder ved
Lindorffkonferansen 2011

i Bergen. Han malbinder
publikum med humor,
kroppssprak og mimikk som
en kan kjenne segigjen i, og
som er helt forngyelig. Henrik
Aase har fitt meget gode
evalueringer ved vare event
og vi kan anbefale han pa det
sterkeste bade som konferansier
og foredragholder innen
motivasjon.

Med vennlig hilsen
Lillian Sandstad
Lindorff

Har ingen problemer med & anbefale deg pa det sterkeste

DIREKTE: TySEN
TAKK FOR EN HELT
FANTASTISK SEANSE!

Folkene vare var nesegrus ay
beundring! Dette var et realt kick
~ 08 noe vi sa absolutt trengte!
{ndlrekte: Vi har gjennom

arene opplevd mange flotte

motwasjonsforedrag, men dette

tok kaka! En herlig blanding ay

knallgode poenger underbygges
med praktiske eksempler, og
formidles med et kroppssprak
som jeg knapt har sett make ¢il.
Fantastisk — ganske enkel¢!

Stein Vidar Loftés
Regiondirektgr
Telenor Norge



